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Boire un verre I.’a,sser me:s
d'eau mains ious l'eau
tiede

¥,

Penser a la,
aime le plus

Gribouiller

ECOLE pOSITIVE

anTe
PouRr une épucation gienveiLL



"Je sens
la colére.”

Dire : "Je sens de
la colere"

rryw)

Souffler pour
aider le bateau
a sortir de 1a
tempéte

Dire quelle
meétéo j'aien
l'intérieur de

moi.



